
JETZT  
ANMELDEN!

LADIES DAY
Dienstag, 5. Mai 2026  ·  14.00 bis 19.00Uhr 

VERANSTALTUNGSPARTNER

KONDITIONEN
Dank unseren Veranstaltungspartnern können  
wir den Ladies Day 2026 zu einem attraktiven  

Preis-/Leistungsverhältnis anbieten.

Der Teilnehmerinnenbeitrag von CHF 100.– 
pro Person beinhaltet: SIGA-Eintritt, Parkplatz,  

Willkommensgeschenk, Erfrischungsgetränk und köstlichen  
SIGA Networking-Apéro, serviert von La Culina.

Mitglieder SIGA Club kostenfrei.

KONTAKT
Siga Ausstellung AG  ·  Rheinstrasse 23  ·  7320 Sargans

Nina Neuenschwander  ·  Projektleiterin Ladies Day
T 079 261 10 00  ·  nina@siga-messe.ch  ·  www.siga-messe.ch

VERANSTALTUNGSORT 
SIGA Areal  ·  direkt bei den EKZ Mels  ·  Grossfeldstrasse  ·  8887 Mels

Bei Abmeldung nach dem Verrechnungsdatum oder bei Fernbleiben bleibt der volle 
 Betrag zahlungspflichtig. Es ist in jedem Fall möglich, eine Ersatzperson zu delegieren.

Siga Ausstellung AG
Rheinstrasse 23
7320 Sargans

P R E S E N T I N G-PA RT N E R I N

HAUPT-SPONSORIN

PATRONAT

CO-SPONSOREN

MEDIEN-PARTNER

WEITERE SPONSOREN



TALK GÄSTE

JASMINE  
SCHNEIDER
Grossfamilien- 
managerin 

PATRICIA 
WILLI
Sportchefin  
1. Frauenequipe 
FCSG 

GORDANA  
HEUBERGER
Direktorin Klinik  
St. Pirmisberg, Ge-
meinderätin Flums

URSINA  
WÜST
Rangerin &
Co-Präsidentin  
BirdLife Sarganserland

REFERENTINNEN

NORA OSAYUKI  
OSAGIOBARE 
Bestseller-Autorin

PATRIZIA LAERI
Unternehmerin, 
CEO ellexx

MAJA STORCH
Dr. phil, Diplom Psychologin, 
Psychoanalytikerin

ANMELDUNG LADIES DAY
Dienstag, 5. Mai 2026

ANMELDESCHLUSS: 20. APRIL 2026

Firma

Vorname, Name, Funktion

Vorname, Name, Funktion

Vorname, Name, Funktion

Adresse

PLZ	 Ort

Mail	 Telefon

Unterschrift

Wir laden dich herzlich zum SIGA Ladies Day ein – einem Tag voller  
Inspiration, Begegnung und neuer Perspektiven. Die Tagung richtet sich  
an Frauen, die ihr Leben aktiv gestalten und Impulse für persönliche wie  

berufliche Weiterentwicklung suchen. Drei national bekannte Referentinnen  
und Talkgäste aus der Region nehmen dich mit auf eine Reise durch  

kulturelle, wirtschaftliche und psychologische Lebenswelten.

Im Mittelpunkt stehen weibliche Lebenswege und die Kraft ihrer  
Vielfalt. Nora Osagiobare eröffnet die Tagung mit einem berührenden  

Blick auf generationenübergreifende Beziehungen. Patricia Laeri zeigt,  
wie finanzielle Selbstbestimmung und innere Stärke zusammenhängen.  

Maja Storch gibt humorvolle und tiefgründige Impulse, wie aus  
innerem Chaos eine stimmige Identität wachsen kann.

Ergänzt wird das Programm durch regionale Talkgäste mit authentischen  
Einblicken in unterschiedliche Lebenswelten. Musikalisch begleitet  

wird die Tagung von der Singer-Songwriterin Lea Wildhaber.

Feiern wir gemeinsam die Vielfalt, Stärke und Einzigartigkeit  
von Frauen – und den Mut, Zukunft aktiv zu gestalten.

DEIN TAG FÜR  
NEUE PERSPEKTIVEN!

V I E L F Ä L T I G E  L E B E N S W E G E

13.00	 Türöffnung & Apéro

14.00	 Begrüssung Moderation 	 Nina Neuenschwander 
		  und Einführung ins Thema	 und Nicole Reifler

14.10	 Musikalische Eröffnung	 Lea Wildhaber

14.15	 «Zwischen den Generationen – 	 Nora Osayuki Osagiobare 
		  Vielfalt als Brücke»	

14.50	 Talk «Lebensbiografien aus der Region»	 Nina Neuenschwander 
		  mit Jasmine Schneider & Patricia Willi

15.05	 Musikalische Erfrischung	 Lea Wildhaber

15.10	 «Close the Gaps! 	 Patricia Laeri 
		  Finanzielle Power entfalten»	

15.45	 Erfrischungspause	

16.05	 Talk «Lebensbiografien aus der Region»	 Nina Neuenschwander 
		  mit Gordana Heuberger & Ursina Wüst

16.20	 «Vom Glück ein Unikat zu sein»	 Maja Storch

17.15	 Danke & Verabschiedung	 Nina Neuenschwander

17.20	 Musikalischer Ausklang	 Lea Wildhaber

17.40	 Networking-Apéro riche 	 La Culina

19.00	 Ende der Veranstaltung

PROGRAMM

GASTGEBERIN MODERATION MUSIK

NICOLE REIFLER
Unternehmerin, Inhaberin  
Revion Treuhand AG

NINA NEUENSCHWANDER
Unternehmerin, Inhaberin 
Lia Interactions GmbH

LEA WILDHABER
Singer-Songwriterin

EIN TAG, DER INSPIRIERT,  
BEWEGT UND VERBINDET.

L A D I E S  D A Y

HIER EINFACH
ONLINE ANMELDEN


